
 
ここだからこそできる体験 

 

                             校長 伊藤 潔 

  

 中学部技術・家庭科の校外学習の引率で、ノム・ポポ

ックの工房に行ってきました。今回の学習のねらいは、

カンボジアの食生活の課題に気づき、より良い食生活

を実践しようとする態度を育てることです。ノム・ポポ

ックさんには、以前、ゲストティーチャーとして授業を

していただき、カンボジアの子供たちの食生活の改善

のため、お菓子を切り口として活動を続けてこられた

ことを生徒たちは学んでいます。今回は実際に工房を

見せてもらい、お菓子作りを体験させていただきまし

た。 

 工房のスタッフさんに教えてもらいながら、蒸しパ

ン作りに挑戦しました。モリンガ、きな粉、米粉、ヤシ

砂糖など、カンボジアで生産される原材料へのこだわ

りや、糖分を控えめにした配合の工夫など、お菓子を口

にする子供たちの健康への心遣いを肌で感じる体験で

した。最後の蒸し工程では、調理場はサウナのような暑

さになります。クッキーをオーブンで焼くときにはさ

らに高温になるとの説明に、生徒たちはびっくりして

いました。働く人々の大変さも実感できました。調理終

了後、出来上がった蒸しパンをおいしそうに食べる生

徒たちはとても良い顔をしていました。そのおいしさ

の記憶は、心と体にきっと残り続けることでしょう。 

 スタッフの中に、大学に通いながら働いている青年

がいました。どうしてここで働いているのかという生

徒の質問に対し、「子供の時に入院し、おいしいお菓子

に救われた。だから自分も同じような仕事がしたくてここを選んだ。」という話をしてくれ

ました。子供たちの未来を気遣う大人たちの思いが、カンボジアの若者たちに伝わっている

お話で感動しました。 

こうした体験学習を通して、子供たちは気づき、感じ、考え、変容します。その変化が、

また次の学びへとつながっていきます。ここでしかできない体験、ここだからこそできる体

験、ここで今やるべき体験とは何か、教員たちも真剣に考え模索しています。 
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こどもまつりのお知らせ 

2026年度テーマ 「最高の思い出 制作中・・・」  

2026年７月24日（金）１～４校時 ※弁当無し（下校時刻 12:20）  

「こどもまつり」では、隣接学年（１・２年、３・４年、５・６年、中学部）でみんなが楽し

めるワークショップを実施します。保護者のみなさんも、子ども達と共にお楽しみください。

また、PTA からの出店もあります。  

ワークショップについては、図書委員会がリーフレット、保健体育委員会がスタンプカード

を準備予定です。後日配布しますので、楽しみにお待ちください ！  

当日は、かかわりのある幼稚園の保護者や園児をご招待しています。 

 

【お願い】 

こどもまつりで映した写真等を、SNS等にアップすることはおひかえください。 

個人面談について 

 

2026年７月 29日（水）、30日（木） 13：00～16：00 

下記リンクより、Google foamで面談希望日時を送ってください。調整の後、日程の決定通知

を 7月 13日（月曜日）にメールでお知らせします。 

【 https://forms.gle/gQCN8kqJjggY7Yaj6 】 

 

プノンペン日本人学校への連絡方法について 

 

学校への連絡方法について４月の学校だよりでお知らせしていますが、一部追加して再度お

知らせいたします。 

 〇遅刻・欠席連絡（前日まで）          事務局まで jsppcambodia@gmail.com 

（当日の場合）         ７：３０～７：５０までの間に電話連絡 

〇その他の連絡やお問い合わせ          事務局まで jsppcambodia@gmail.com 

 〇緊急の場合の連絡先電話番号（学校）      ０９２－８８２－１４０ 

                         （７：３０～１６：００） 

 〇お子様や学級に関わる連絡やお問い合わせ    各担任までメールで 

https://forms.gle/gQCN8kqJjggY7Yaj6
mailto:jsppcambodia@gmail.com
mailto:jsppcambodia@gmail.com


                           

日 曜 日
5時間授
業学年

1 水

2 木

3 金 G12

4 土

5 日

6 月 G123

7 火 G1

8 水

9 木

10 金 G12

11 土

12 日

13 月 G123

14 火 G1

15 水

16 木

17 金 G12

18 土

19 日

20 月 G123

21 火 G1

22 水

23 木

24 金 全校早帰り

25 土

26 日

27 月 G123

28 火 G1

29 水 全校早帰り

30 木 全校早帰り

31 金 全校早帰り

14:30

全校朝会 15:00

バス出発時刻

第1回英検二次

サマースクール実施期間（〜24日） 15:00

15:00

15:00

職場体験（G８　コーナンイオン２店） 15:00

15:00

中学部講演会（手束耕治様） 14:30

15:00

15:00

15:00

14:30

15:00

15:00

14:30

15:00

15:00

こども祭り、サマースクール最終日（昼食なし） 12:20

2026年７月の行事予定

夏休み前集会（昼食なし） 12:20

主な日程

〇個人面談の日に、保護者の方と下校する児童生徒は多目的室で自習をして待ちます。必要に応じて昼食を持たせて
ください。
〇バス会の下校は、水曜日以外15時、水曜日14時30分一斉下校となります。５時間授業の学年は、６校時終了まで学
校で待機することとなります。
〇バスを利用しない児童は、５時間授業の日には14時、６時間授業の日は15時、水曜日は14時30分下校となります。

個人面談1日目（昼食なし） 12:20

個人面談2日目（昼食なし） 12:20

15:00

15:00


