
人と関わり、人の役に立つ経験 

 

                                    校長 伊藤 潔 

  

 ４月２１日、入学式を挙行し、小・中学生合わせて５４人で新学期がスタートしました。そのうち

この４月から日本人学校に新しく通い始める子が１４人います。また、教員も１５人中５人が新赴

任者ですので、子供たちにとっても、教員たちにとっても、新しい人間関係の創り直しです。気持ち

を切り替えて、新学期は自分を見つめ、自分を成

長させ、生まれ変わる絶好の機会です。 

入学式、卒業式、その他たくさんの学校行事が

年間を通して実施されますが、日本人学校の子供

たちはとてもよく働きます。教師がお願いしたこ

とはもちろんですが、自分たちで気を利かせて、

それ以上の仕事を率先してやってくれます。 

本校が目指す児童生徒像は、「すすんで考え、

学ぶ子」「仲間と共に創り上げる子」そして、「仲

間と協力して働く子」です。学校行事で見せる子

供たちの様子は、「共生・共創・協働」を教師た

ちが常に意識し、すべての教育活動を通して根気

よく指導を繰り返してきた賜物だと思っていま

す。 

自分への評価が諸外国に比べ低い日本の子供

たちにとっては、「自尊感情」を育てることが大

切であると言われました。その後、様々な教育実

践が積み重ねられ、「自己有用感」を子供たちが

感じられるような教育活動が大切であるとされています。単独で存在する個としての自分を尊重す

るのではなく、人と関わり、その人間関係の中で人の役に立つ経験を積み重ねることが、自分を大切

に思う感情を育てるという考え方です。人に感謝し、感謝される人間関係の中に、やりがいが生ま

れ、自分の生きがいも幸せも存在する。私も自身を振り返ると、そんな感情を強く持ったアジア的な

人間だと思っています。 
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〈上村 広行教諭〉 

 大阪府から赴任してきました。G5 担任と
中学部国語を担当させていただきます。 
走ることが好きで、これまでフルマラソン

にも参加してきました。プノンペンの暑さに
早く体を慣らし、また走れるよう頑張りたい
と思っています。 
どうぞよろしくお願いいたします。 

 

〈須崎 太陽教諭〉 

 小学校からの夢であった教員としてのス
タートを、プノンペンの地で迎えられるこ
とを大変うれしく思います。大学までサッ
カー部に所属し、ゴールキーパーとしてプ
レーしてきました。これまでは「守り」に徹
することが多かったですが、本年度は「攻め
る」をモットーに、さまざまなことに積極的
にチャレンジしていきたいです！ 

 

〈能登屋 健太教諭〉 

 3 月まで、東京都で中学校の数学の教員をし
ていました。趣味は、楽器（コントラバス）を
弾いたり、料理をしたり、物を作ったり、走っ
たり、漫画を読んだりと比較的多趣味です。 
私が、大事にしていることは、『やりたいこ

とを遠慮しない』ということです。子どもたち
がやりたいことを諦めないで充実した生活を
送れるようにサポートしていきますので、皆
さんよろしくお願いします。 

〈井上 晴香教諭〉 

 兵庫県出身で、広島県の小学校で勤務して
いました。趣味は社会人になってから始めた
ソフトバレーボールです。音楽も好きで、クラ
リネットが吹けます。特技は高速まばたきで、
これまで誰にも負けたことがありません。 

 

〈吉住 真吾教諭〉 

 英語教員として赴任しました。CLIL 授業
や文化体験など、皆と新しい挑戦をするのが
楽しみです！ 

No. 職名・担当 氏名 出身

1 校　   長 伊藤 潔 埼玉県

2 教　　頭 藤原 吏枝 広島県

3 教務主任 藤本 佳昭 兵庫県

4 小学１年 山田 彩 埼玉県

5 小学２年 井上 晴香 兵庫県

6 小学３年 須崎 太陽 広島県

7 小学４年 髙鳥 夏苗 埼玉県

8 小学５年 上村 広行 兵庫県

9 小学６年 鈴木 理恵 静岡県

10 中学１年 曽田 実 島根県

11 中学２年 能登屋 健太 東京都

12 中学３年 吉住 真吾 岡山県

13 小学部主任 石渡 由美 東京都

14 中学部主任 三亀 克真 福岡県

15 副担任 森田 淳子 宮城県

16 英語講師 アーリー ミランダ フィリピン

17 事　　務 酒井　泰恵 兵庫県

18 事　　務 黒田　悠介 島根県

19 事　　務 アイ ソヴァン プノンペン



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お迎え遠足について 

１ 日  時 ５月４日（月） 登校は普通通り 下校は船着き場のところで解散になります。 

下校バスはここから発車⇒ 

２ 場  所 トンレサップ川（クルージング） 

３ 持ち物   弁当 水筒 帽子 ハンカチ (タオル) ティッシュ  

おやつ(２＄以内) 動きやすい服装  

お手拭き（ウェットティッシュ）  

リュックサック 必要に応じて着替え・酔い止め・虫よけ 

※ 現地解散となりますので、お子様と帰り方の確認をお願いします。 

帰り→①保護者による現地迎え(バス会以外の児童生徒)  

   ②バスでバス停まで（バス会児童生徒のみ）  

プノンペン補習授業校との交流会があります 

異なる環境で学ぶ同年代の児童生徒と触れ合い、親睦を深める機会を毎年設けています。 

１ 日  時   5月 23日（土） ８：30 ～ 11：15 

２ 日  程       8:30～9:00   開会式 

          9:15～10:00   補習授業校の児童生徒と合同授業 

        10:00～10:20   休み時間 

        10:20～11:00    各学年での交流活動 

        11:05～11:15    閉会式 

              11:30      バス下校 

３ その他   ５月 25日（月）は振替休日です。 

 
プノンペン日本人学校のフェイスブック QRコードです 

休み時間の様子、授業など日常の学校生活、各種学校行事や校外学習など

を発信しております。ご覧ください。（いいね！よろしくお願いします。） 

個人情報保護の観点から、Facebook は、月の最終日に前月のデータを削除

します。 

令和８（２０２６年度）の児童生徒数 

小学部３名、中学部８名の新入生を迎え、５４名でスタートしました。 



 

学校オリジナル T シャツ販売のお知らせ 

本校には指定の体操服はございませんが、ご希望の方を対象に、参観日に「学校オリジナル T
シャツ」を販売いたします。体育の授業や学校行事、日々の登校など、ぜひご活用ください。 

1. 販売について 

● 販売場所： 学校事務局 

● 販売日時： 授業参観日【4/30(木)13:00-15:30.6/19(金)13:00-15:30】 
● 販売価格： 6 USD（または 24,000 リエル） 

○ ※1 USD ＝ 4,000 リエルの固定換算です。 

● 支払方法： 現金のみ（ドル・リエルを混ぜてのお支払いも可能です） 

○ 【お願い】 事務局ではお釣りの用意がございません。恐れ入りますが、ちょうどのお金
（お釣りなし）をご用意いただけますよう、ご協力をお願いいたします。 

2. サイズ交換について 

● サイズが合わなかった場合の交換は、「未使用」かつ「未洗濯」の状態に限らせていただき

ます。 

3. サイズ表と在庫状況 

 サイズ選びの際は、お子様が現在着用されている T シャツの平置きサイズと比較していただく
のがおすすめです。 

サイズ 身幅 (cm) 身丈 (cm) 【参考】日本のサイズ感 在庫状況 

子ども用 L 51 36  22 

S 64 44 S かそれ以下 32 

L 69 49 M 14 

XL 73 50 L 6 

XXL 75 54 LL 2 

               



月 曜 日
5時間授業

学年

1 金

2 土

3 日

4 月

5 火

6 水

7 木

8 金 G12

9 土

10 日

11 月 G123

12 火 G1

13 水

14 木

15 金 G12

16 土

17 日

18 月 G123

19 火 G1

20 水

21 木

22 金 G12

23 土

24 日

25 月

26 火

27 水

28 木

29 金 G12

30 土

31 日

主な行事

2026年５月の行事予定

〇バス会の下校は、水曜日以外15時、水曜日14時30分一斉下校となります。５時間授業の学年は、６校時終了まで学校で待
機することとなります。
〇バスを利用しない児童は、５時間授業の日には14時、６時間授業の日は15時、水曜日は14時30分下校となります。

お迎え遠足（クルージング） スマイル開き 12:25 現地解散

国際労働者の日

15:00

15:00

王室始耕祭

14:30

15:00

不審者避難訓練 15:00

14:30

シハモニ国王誕生日

15:00

14:30

15:00

11:30

15:00

検尿容器配布日 15:00

第1回英検一次

バス出発時刻

学力診断テスト（中） 15:00

児童生徒総会（G4-9）　健康診断②
身体測定（G3456）　検尿回収日②

14:30

15:00

振替休業日（両校交流会）

健康診断①　身体測定（G12789）　検尿回収日① 15:00

補習校との交流会（8:30～11:15）


